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AgnanTanysaTa IpeacTaBisABa CUCTEMA OT ONPEAEICHU NEHCTBUS M NPOLECH, C IOMOIITA Ha
KOHMTO CE OCBIIECTBSABA MPEXOABT OT HECTAOMIHO KbM OTHOCHUTEIHO YCTOWYMBO PAaBHOBECHE MEXIY
opranuzMa u cpenara. CoumanHara aganranys MOXeE Ja CE ONpElesd KaTo MPOLEC Ha aKTUBHO
npucnoco0sBaHe Ha HWHIMBHIA KbM HOBUTE YCIIOBHS Ha CcoLMalHata cpeaa. B mcuxomoro-
IIEArOTUYECKU ACIEKT TO3HU IPOLEC CE ChCTOU B M3IPaXKAAHE HAa XapMOHUYHH B3aMMOOTHOILICHHS
MEXY AETeTO U 00KpBKaBallaTa ro cpesia B 1eTcKaTa rpajuHa/sacia.

[leproasT Ha aganrTanus Ha AETETO C€ OTJIMYaBa C OCOOEHA JIEIMKATHOCT M MOpagdl TOBa
0OCTOSITENICTBO OTKPOSIBa HEOOXOIMMOCTTA KbM HETO Ja CE IMOAX0K/1a BHUMATEIHO U C ThPIICHHE KaKTO
OT CTpaHa Ha €KuIla B JeTCKara I'paJlHa/sAcCia, Taka U OT CTpaHa Ha CeMEMCTBOTO. AjanTanusara e
IIPOLIEC CJIOKEH U CTPOT0 UHIMBHYAJIEH.

Hepnomﬂ Ha PaHHOTO OCTCTBO € CBIIPOBOACH OT MHTCH3MBHO (1)I/ISI/I‘~I€CKO U IICUXHUYCCKO
pasButhe Ha gerero. [lopaau ToBa 00CTOATENCTBO, BCSKO H3UCKBAaHE 3a IPOMsSHA B HETOBOTO
IIOBEJICHUETO BOJAW Hal-HAamNpeJ IO HAPYLIEHUS B €MOLMOHAIHOTO MYy CBCTOSHUE U IPEIHU3BUKBA
€MOLIMOHAIHO HalpeXeHue, Oe3MOKOWCTBO, MOTHCHATOCT. 3aTOBa M ajanTalusATa KbM JeTcKara
rpajinHa/aciIa 4ecTo € ChIPOBOAEHO OT TPYIAHOCTH U ChIIPOTUBA OT JETETO.

@akTopUTE, KOUTO OKA3BaT BIMSAHUE BBPXY MPOLECA HA aJanTalus, OT €1Ha Ca CBBP3aHU ChC
3a00MKajsIIaTa J€TeTo cpeia, @ UMEHHO:

* COLIMAIHO-UKOHOMUYECKUTE, COLIMOKYJITYPHUTE M €KOJIOTHYECKUTE OCOOEHOCTH Ha CTpaHarta
pPEruoHa, B KOUTO KUBEE JETETO;
® nporpamMuTe 3a O6y‘I€HI/Ie; JIMYHOCTTAa Ha BB3PACTHUA, HETroBaTa KOMIICTCHTHOCT, CTHII,

ChCTOSIHUETO Ha MaTepHaJHO-TeXHHUYecKaTa 0a3a, CAHUTApPHO-XMTMEHHUTE YCJIOBUS M Jp. B

J€TCKaTa rpajJivHa, B KOATO MOCTHIIBA ACTETO;

*  MaTepHUaIHUTE, KUINIIHO-OUTOBUTE YCIOBUS HA CEMENCTBOTO; OOIIOKYJITYPHOTO paBHUIIE Ha

POOUTECINUTC, TCXHUAT CONUAJICH CTATyC, XapaKTEpa Ha OTHOLICHUATA B CeMefICTBOTO, CTHIIBT

Ha CEMEHHOTO BB3IIUTAHUE;

*  XapakTepbT Ha OOIyBaHE MEXIY BB3pacTHUTE M JellaTa, KaKTO M MEXIy CaMHTe Jeua B

JeTcKaTa rpymna u Jip.

Ot npyra ctpaHa ca (hakTOpHUTE, KOUTO Ca CBbP3aHU C OMOJIOTHYHUTE U MICUXOJIOTUIECKHUTE
0COOEHOCTH Ha JIeTETO, 3 IMEHHO:
* 0CcOOEHOCTH Ha HEpBHATA cHcTeMa (HEWHUAT TUI): CUJIa, TOIBIKHOCT, YPaBHOBECEHOCT HIIN
HEYpPaBHOBECCHOCT Ha HEPBHHUTE TIPOIICCH;
*  CBCTOSIHHC Ha 3JIpaBETO;
*  UHAWBUAYAJIHHU U BH3PACTOBH 0COOCHOCTH (Pa3/IndMs B YCIOBUSATA 33 KUBOT U BB3IUTAHUE);

¢ JBHIaTcjiHa aKTUBHOCT,



*  BB3pACTTa, B KOATO JIETETO MOCTHIIBA B IETCKATa I'paJuHa/ scia;
* pa3BUTHE HAa HABULIMTE 32 CaMOOOCITYKBaHE;
* paBHUIIE HA GOPMUPAHOCT Y ACTETO HA YMEHHS 32 OOIIyBaHE ChC 3a00MKAISIIIIUTE TO X0Opa U

npeaMeETHu, 0Cco0€HO ¢ AcliaTa Ha HCTrOBaTa Bb3PacCT.

Cnena na ce oObpHe BHMMaHHE Ha (hakTa, 4e M JABETe Ipynu (GAaKTOpH ce HamMHpar B
HEepa3puBHO €IMHCTBO, IIOCTOSIHHO CH B3aUMO/ICHCTBAT M MOT'aT Jla OKa3BaT KaKTO MOJI0KUTEIHO, TaKa
¥ OTPHLIATEITHO BB3JICHCTBIE BHPXY MpOIieca Ha COIMATHATA alalTalysl Ha JETeTO.

Bcuukn Acla NpeMuHaBaT IMpe3 BCHUYKHU CTaWH, MPUCHIIHW HA IMPUXUYIHOTO PA3BUTHUC. Ho
PA3IMIHUTC ACLA U3BBPBABAT TO3U IIBT PA3JIMYHO B 3aBUCUMOCT OT CbOTHOLICHUATA HA d)aKTOpI/ITe 3a
pa3BHUTHE: HACIIEACTBEHOCT, Cpe/la, CEMEHCTBO, BB3MUTAHHE. YUHUTEIUTe/MEI. CecTpu TpsOBa aa
NI03HABaT 3aKOHHMTE HA NMCHUXMYHOTO Pa3BUTE Ha Jelara, 3a J1a MOraT Jia OpraHU3HparT U PHKOBOJSAT
TEXHUTEC OCHOBHH I[CI\/JIHOCTI/I II0 TaKbB HA4YMH, Y€ Ja OCUTYpAT B I€Aarorundcckara Cu HeﬁHOCT
MaKCHMaJlHa COLaIHa €()eKTUBHOCT.

3a ocurypsiBaHeTO Ha ObP30 U JIECHO MPUCIIOCOOsIBAaHE Ha JETETO KbM cpelaTa B JeTcKara
rpajuHa € HEOOXOJMMO € YYMTEIHTE/MEN. CeCTPH Ja 3HAST ICUXOJOTMYECKUTE MEXaHU3MH Ha
pUCIOCOOSBaHETO.

ITpucnoco6sBaHeTo € mpolec Ha YPaBHOBECSBAHHE MEX/ly OpraHH3Ma Ha JIETETO U CpeiaTa, B
KOSITO TO ’KMBee. B To3u mporec Ha ypaBHOBecsBaHe /IPUCIIOCOOsBaHe/ B3MMa aKTUBHO y4acTHe Isu1aTa
IICUXUKa Ha JIETETO - U BOJEBUTE, U EMOLIMOHAHUTE, U MO3HABaTeIHUTE npouecu. He e nocrtarpuHo
caMo Ha JIETeTO Ja My € BEceslo M MPUATHO, 3a Jia ce MpHcrocodn 0bp30 u nexo. Ha mbpBo MsicTo B
TO3M IpPOIIEC Ha NMPHUCHOCOOsIBaHE MMaT 3HAYCHME IO3HABAaTEJHUTE IpouecH. B cemelinara cpena
JIETEeTO MO03HaBa BCUYKO HAOKOJIO, 3HAae MICTOTO My M C€ YyBCTBa COKOHHO. HOBOTO € Hen3BecTHO U
TO IUTALIM JeTeTO. 3aTOBa I'bpBaTa I'puka Ha MPHUCIIOCOOSIBAHETO € JIETETO Jla ce 3all03Hae C HOoBaTa
cpeia M TOCTENEHHO Jia Ce CBBp)KE C Hesd. 3a OCBINECTBABAHE HAa MOCTENEHHOTO MPHCHOCOOSBaHE
0c00€HO TOJISIMO 3HAaYCHHE MMa MPUCHCTBUETO Ha MalKara, KOATO OTHAYAJIO CHIIPOBOXKIA NIETETO B
HoBara cpea. Heo6xonumo e camo Jia ce opranusupa 100pe To3M MOMEHT Taka, Y€ MPUCHhCTBUETO Ha
MaifkaTa Ja He Ipeuu, a Ja oMara pyu opraHu3aiusaTa Ha JIeHs Ha JielaTa B AeTcKaTta rpyma.

[TporecsT Ha MpHUCTIOCOOSIBAaHE BCHITHOCT € YCTAHOBSBAHE HA CUCTEMa OT HEPBHH BPB3KH, T. €.
Ha JMHaAMHWYCH CTCPCOTHUII. To3n Iponec nMa MHAWBUAYaIHA MMIPOABIDKUTEIIHOCT, KOATO 3aBHCH HE CaMO
0T OOEKTHMBHHTE OCOOEHOCTH Ha cpejiaTa, HO M OT CyOEKTHBHUTE BB3PACTOBH U HWHIWBUAYAIHU
0COOEHOCTH Ha JIETETO.

KaTo ocobeHo BaxHO ycioBHe 3a M30ATrBaHE HA YCIOXHEHUSTA 110 BpEeME Ha aJanTaiysira e
HEOOXOAMMO OCHTYpPSBAaHETO Ha IUIABEH IIPEXOJA Ha JETeTO OT ceMelHara cpena KbM JeTCKaTa

rpaauHa/sacia, KOWTO Clie[Ba Ja BKIIOYBA HAKOJKO €Tara: MOJATOTBUTENCH (3a Jela U POAUTENH) U



CaMOCTOSITEJICH MPECTON Ha JICTETO B JCTCKaTa rpaIHa/scla.

OBIIA IEJI: TlpeononsiBaHe 10 MaKCUMyM HETaTUBHUTE MPEKUBSBAHUS Ha JEla, MOCThIIBAIIHU B

JACTCKAaTa rpaanHa /acna.

Konkpemnu (cneyugpuunu) uenu:
L. U3rpaxnane Ha ceMeiiHa OOLTHOCT B paMKHTE Ha JAETCKaTa rpaJnHa/sacia.
II. M3rpaxaHe Ha JOBEpHE B JI€TCKaTa IpaJMHAa/ACiHa U YUUTEIUTE/MeNl. CECTPH, KOUTO LIe ce
IpUXKAT 3a JIETETO.
III. CnopensiHe HA ONMT B paMKUTE Ha JIeTCKaTa IPaJiiHa/Acia, B T.4. U CbC CeMeWHaTa OOIIHOCT.
IV. Iloxmomarane nporeca Ha IeJjaroru3amus Ha CEMeNUCTBOTO.

V. B3aumuo OIIO3HAaBaHC, MOTHUBUPAHC U Cb3JJaBAHC HA ITOJIOKUTCIIHU HATJIaCH.

I Eman: [IOJI'OTBUTEJ/IEH — Brio4Banl NOBUIIABAHE HA MPeBAPUTEHATA MOATO0TOBKA U
KOMIIETEHIIHH N0 CHIIHOCTTA HA NMPodJjieMa U U3padoTBaHe HA IUIAH 32 CbBMECTHA JIeiiHOCT.
Heiitnocm  1:  H3zepaxcoane Ha noOKpenawia, npuemHa, 0e30nacHa, MYJIMUK)IMYPHA,
UHmMeEPAKmueHa cpeoa

Mepxu:

+ [IpoyuBane Ha HEOOXOAMMOCTA OT MPOMSIHA U OOHOBSIBAaHE Ha 0OCTaHOBKATA.

+ 3akymyBaHe Ha HEOOXOJMMUTE MaTePUATH B CPEJCTBA 33 OCHIIECTBSIBAHE HA JICUHOCTTA.

Quaxeanu __pe3ynmamu: IlpuBnuyaia, MO3UTHBHA W pa3BUBAIIA 3a JETETO MaTepHaliHa Cpefa.
eitnocm 2: Huoueuoyanna paboma cvc cemeitnama o0uiHoCcm 6 0emcKama 2paouna

Mepku:

« TIpoyuBaHe Ha HAIMYHUTE U TPUIICIKAITH PECYPCH.

«  3akynyBaHe HAa HEOOXOJAMMUTE MaTepUATH U CPEJCTBA 32 OCHILIECTBABAHE HA IEHHOCTTA.
Ouaxeanu pesynmamu: Cb3ianeHa MO3UTHBHA Cpella 10 BpeMe Ha MHIUBHUAyaldHaTa padoTa ChC
ceMelfHaTa OOIIHOCT B JIeTCKaTa rpaInHa/scia.

Jeitnocm 3: Memoouuecka nookpena na yuumenu/meo. cecmpu

Mepku:

* 3amo3HaBaHe HA YYUTEIUTE/ME/I. CECTPH/ ChC CIEIMaTN3UpaHa JuTepaTypa 1o TeMara - HHhopMarus
¥ pa3pabOTKH B MHTEPHET, B CIIMCAHMS M KHATH OT OMOJIMOTEKaTa B JIeTCKAaTa TpajiHa.

Quakeanu__pezyimamu: O‘—IepTaHI/I I'paHuLU, CHGHI/ICbI/IKa 1 O4aKBaHMUA 110 r[po6neMa.

Meitnocm 4: Paspabomeane na npocpama 3a npuem u adanmayus Ha oeuyama 6 O0emcKama
2paouna/acna ¢ 6KII04YeHU 6 HesA emanu, 0elHOCHU, MEPKU 3a OCUZYPAGAHE HA NJ1A6EH NPex00 HaA
dememo om cemeiiHama cpeoa KbvM OemcKkama Z2paouHa/acia, KaKkmo u 6KIueaHe Ha

pooumenickama o0uwHOCm 8 0elHOCmume Ha 0emcKama 2paoutHa/acaa



Mepku:

» Cp3/1aBaHETO HA AITOPUTHM 32 ACHCTBHSITA U IEHHOCTUTE HA €KHITA HA IETCKATa TpaJiHa/sIclia, KOUTO
1Ie BKJIFOYBA SICHO M TOYHO JIOTHYECKATA IMOCIICIOBATEIIHOCT HA TIXHOTO OCHIIECTBSIBAHE.

Ouaxkeanu pezynimamu: CUCTEMEH U MOCJIEI0BATENEH MOAXO0/1 PU OCHILECTBSIBAHE HA JCHHOCTUTE C
MEPKUTE 32 pEeaTU3UPaHETO UM.

Il Eman: OCHOBEH — ¢kntoueaw peanuzupanemo na pavomnus naan /leitnocm 1:
3ano3nasane Ha pooumenume ¢ 00CMAHOBKAMA 6 0eMCKAMa 2paduna/acna:

Mepku:

« IIppBOHAUaNHO 3amO3HABAaHE HA POAMTEIUTE C JAUPEKTOpa HA JIETCKAaTa TIpaguHa U C
YUUTEIUTE/MEJl. CECTPH Ha Ipymara, KOsTO ILIE MOCeIlaBa JeTeTo;

« PasrmexmaHe Ha Jerckara rpajadHa, Tpymnara, KOSTO IIe IMOcemaBa JETeTO, CIOPTHHUS CaJoOH,
MY3UKaJIeH CaJIOH, IBOP;

» IlpeseHTupane Ha yclOBUSITA B JeTckaTa rpaauHa (BB3MOXXKHOCTHTE 3a OOYy4YeHHE, WUIpa,
JTOMBIHUTENTHN JIEHHOCTH), BUJIa Ha OpraHU3alusATa B TPYMUTE, C MOJENa 3a aJanTalus U TUIaBeH
MPEXOJI Ha JIETETO OT ceMeliHaTa cpeia KbM JeTCKaTa rpanHa/scia.

Quakeanu_peyimamu: Pomutenure ca ce 3amo3Haiud C PBKOBOACTBOTO Ha JCTCKaTa I'paJlvHa,

YUUTEIUTE/ME]l. CECTPU Ha rpynara, KosTo Iie moceiiasa aereto. MHpopMupaHu ca 3a MaTepraiHaTa
cpelia U yCIOBUsTA 32 00yUYeHHE, Bb3MUTAHUE U TOMTBIHUTEIHU JeHHOCTH. PoquTendr e e 3amo3Hat
U 1€ MOKE /1a IOJTOTBH JIETETO.

Heiinocm 2: Paboma cvc cemeiinama oownocm.

Mepku:

PazpaboTBane Ha rpaguk HO KOHTO yduTenuTe /Mel. cecTpu/ Iie paboTAT HHIAMBHIYATHO ChC
ceMmeifHaTa OOIIHOCT.

*  OcwurypsiBaHe ¢ MaTepual 3a POAUTEIIUTE OT OMONHMOTEKaTa B JIETCKaTa TpajuHa, MPEAUMHO C
KOHCYJITATHBEH U YKa3aTeJIeH XapaKTep.

« 3amo3naBaHe Ha poautenute ¢ [Iporpamara 3a amanrtanus W TpHEM Ha Jerara B JeTCKaTa
rpaguHa/sIcia W TpaJBUICHUTE B HEsl MEPKHU 32 OCUTYpsSIBaHE Ha IJIaBEH MPEXOJ] Ha JIETETO OT
ceMeifHaTa cpeia KbM JeTckarta rpaguHa. OO0ChKIaHe U Pa3uCKBAHUS T10 TSX.

« 3amo3HaBaHe HA POJIUTEIUTE C OpPTaHU3AIMATAa Ha JISHS Ha JIETETO B JIETCKaTa TpaauHa/saciia u
MpaBHJiaTa B IETCKATa TpyMa ¢ IeJl CHHXPOHHU3UPAHEe Ha MpaBUjiaTa U U3UCKBAHUITA KbM JIETETO.

« 3a jma ce amantupa mo-m1o0pe AeTeTo, BKBIIM TpsAOBa Ja c€ MOJKPENST ChIIUTE MpaBuiIa U
M3HMCKBaHMS, KAKBUTO IO OYAKBAT B JETCKaTa TpaJuHa/sacia. 3aloTo IeTeTO MHOTO JIECHO 1€ Hay4H,
4e e/IHO € M3MCKBAaHETO KbM HETO B JIETCKATa rpyIa, APYro BKBIIN U CHOTBETHO HAMA KaK J1a e OYaKBa
NPOMSIHA B MOBEICHUETO. TO BUHATH M€ TPEANOYNTA MO-JICCHUS BapUaHT U YCHIICHO IIe ce OopH 3a

Hero. JlereTo MMa HyX/Ja OT TPaHUIM M MpaBHia, 3a Ja ce agantupa 0bp30. Ilo To3u HauMH TO ce



YyBCTBA CUT'YPHO U CIIOKOMHO.

« Pa0ota BppXy ncuxuyeckara ajanTalys Ha POAMUTENs 3a CIpaBsHE CbC CUTyauuAra ,Jlerero mu
TpbIBa Ha JI€TCKa IpajguHa‘.

» IlpenocraBsne Ha pogutenure 1IpaBuna 3a B3aMMOOTHOIIEHUS € JETETO U ,,MeMOopaHaAyM Ha €JHO
nete*. OO0ChKIaHe U pa3uCKBaHUSA I10 THX.

« Cp3naBaHe Ha POAMTENICKA TPYIA 3a MOAKpPENa MEXIy MalKuTe, rOTOBU Aa crnoaensaT. Korato te
OOMEHST OMEXIY CH KaKBO OT TOBa, KOETO IIpaBsT, IOMara Ha JIETETO UM, BCSIKa Malika Iie Hayuu
noBeye paboTeIM CTPAaTeTuu U B KpaifHa CMETKa 1€ CTUTHE JI0 CBOATA.

* OpranusupaHe Ha IPyIIOBU CPELIM C POAUTEINTE 3a MPEACTABSIHE, CIIOACISHE U yChBBPIICHCTBAHE
Ha MPUJIaraHuTe MEPKH 110 NIPOrpamara.

Ouaxeanu pezyimamu: Pogurenure u y‘-II/ITeJII/ITe/MCIl. CCCTpU JUCKYTHPpAT OYaKBaHUATA, [IpaBUjiaTa

¥ BCHYKO OKOJIO €KETHEBHETO Ha JICTETO B JIETCKAaTa IpajinHa/sacia.

eitnocm 3: Pecynapnu noceuieHus Ha 0ememo 3ae0HO CbC ceoume pooumenu 6 oemckKama
2paduna/acna

Mepku:

* PonurensaT npeaBapuTeTHO BOJIU JETETO B IeTCKAaTa rpaJnHa 3a J1a MpeKkapa U3BECTHO BpeMe B Hedl,
KOraTo JApYyruTe Jela OT rpylara ca Ha JIBOpa 3a Jia Ce 3all03Hae C TIX U Ja UrpasT 3ae/IHO, a CBIIO Ja
nmpekapa BpeMe U C yUUTeIuTe/Mell. CeCTpU Ha rpynara. OTHavano aeTero TpsOBa na TpbrHe, KOraTo
My € Hall-MHTEpPECHO 3a Jla UMa eJlaHue J1a Ce BbpPHE.

 [Ilo npernieHka CbBMECTHO Ha POJIUTEN U TeJaror (MeJl. CECTpa), TO3HM BUJI MOCcenieHus ca oT 1 10 3 4.
B MIPOJBJDKEHHE Ha OT 1 10 4 ceIMUIIM B 3aBUCUMOCT OT HHIMBUyalTHUTE MOTPEOHOCTH Ha JIETETO.

« Jlerero ce mpefpasmoiara aa Creden J0BEPUETO Ha MpernogaBaTeNin/Mel. CeCTpU U 0OCTaHOBKA.

« ExenneBHu mocenieHus B 1eTckaTa rpymna/scia, IbpBOHAYaIHO ca B IPUCHCTBUETO HA POJTUTEIN 1O
BpeMe Ha UTPUTE W IJIaHUpaHUTE 3aHMMaHus. [locTeneHHo 1eTeTo ce BKIIOYBA U B JIPYTU PEKUMHHU
MOMEHTHU - WM3JIM3aHE U UTPa Ha JIBOpA, MHUEHE Ha pblIeTe, TUIOJ0BA 3aKyCKa, MO-KbCHO U 00ETHOTO
XpaHEHe.

 TlocreneHHO POIUTENAT U332 32 OKOJIO TIOJIOBHH JI0 €MH Yac, JOKaTo JAETeTO CBUKHE C (haKTa, ue
POJUTEINAT TO HMA 3a H3BECTHO BpeMe, HO OBP30 IIie ce BbPHETE U HIMa Jla IO U30CTaBu. PomuTensr e
Ha 011130, 32 J1a MOXKe, aKO IETETO r'o MOTHPCH BeHAra Jia ce 0T30Be. BpeMeTo 3a mpecToil MoCTeneHHo
ce yBenn4aBa. AKO JIETETO C€ YCIOKOM B paMKUTE Ha 15 MMH., pa3asuiata ce cMmsiTa 3a yCHeniHa u
pas3zenuTe ce yBeln4aBaT KaTo BpeMeTpaeHe. ToBa ca MbpBUTE CTHIIKA Ha CAMOCTOSTEIHOCT Ha JAETETO.
«  Yuurenute/Mel. CECTPH MOJIy4aT OT POAUTETUTE HHPOPMAITUS 32 PEKUMA, HABUIIUTE HA JIETETO, C
TOBa, KAKBO MY XapecBa Jia IpaBu M My JIOCTaBsl YIOBOJICTBHE U Ap. ToBa e BaxxHa nHopmanms, 3a 1a
MO’KE€ YUHUTEJIAT Ja pearupa aJekBaTHO U J1a HAallpaBU MPECTOST Ha JETETO B JIETCKaTa rpymna NpUusTeH

" ITO3UTHBCH.



« J3roTBsiHe Ha BpeMeBH IrpauK OT yUUTEINTE/ME]l. CECTPH, ChITIACYBaH C BCEKU POAMTEI 33 IPUEM
Ha JIeTeTO B JIETCKaTa rpajvHa/Acia, Taka uye B rpyrnara Ja HsSMa MHOTO HOBONPHUETH Jela, KOeTo
3aTpyJHSIBa OCUTYpPSBAHETO Ha CIIOKOHHA OOCTaHOBKA M MHIWBUIYAJEH MOIXOA KbM HOBOINPHUETOTO
TPYZAHO-aJaNTUPAILO CE JETE.

+ Cmane B 1eTcKOTO 3aBejieHue - Ciell KaTo BPEMETO 3a pa3/sla ce yBeJlnyaBa IIOE€TallHO U JIETETO €
TOTOBO 3a MO-ABIbI MPECTON, CE OCTaBs J1a IPECIIH B 3aBEICHUETO.

« MW3uano amantupaHe Ha JAETETO - JIETETO C€ pas3zelisi CaMOCTOSITENIHO M B JA0OpO HACTPOECHHE C
ponutens /Be3pactaute/. [Io Bpeme Ha mpecTos B IeTCKaTa rpajJnHa/scia AeTeTo € CoKoiHo. Moke
YeCTO J1a 3aJjaBa BBIIPOCH ,,KOI'a U AU 1€ IO B3eMaT, HO TOBa ca BBIIPOCH, C KOUTO TO OYaKBa Ja
ObJle MOTBBp/IEHA HEroBaTa CUrypHocT. [1o Bpeme Ha 3aHUMaHUS U UTPH pa3Ka3Ba CIIOKOITHO 332 CBOUTE
ponutenu. [Ipu Tpbreane OT AeTcKara rpajrHa pa3ka3Ba ¢ YIOBOJICTBHE KAKBO CE € CIIYUHIIO TaM.

Ouakeanu__pe3yamamiu: I/Isrpancz[aHe Ha MO3UTHBHU BIICYATIICHUA 3a ACTCKATa I'pylla U 3a MMPECTOA

Ha JIeTeTO B Hes. [[1aBHO M eCTEeCTBEHO ajanTHpaHe Ha JIETeTO B JIeTCKaTa I'paJInHa/sIClia, ¢ IMO-MaJIKO
cTpec.

Jeiinocm 4: Ilpucnoco0sBaHe Ha 1eTETO KbM HOBHUTE yCIOBUS Ha COIMANIHATA Cpeaa

Mepxu:

« Pa3zpaborBane Ha mudepeHIMpaHU TPUHIUIN U JCHHOCTH IMPHU aJanTalusaTa Ha BCAKO JIeTe Ha
0a3aTa Ha BIEYATIICHUATA HA YUUTENSI/ME/. CECTPaA OT JETETO B MOATOTBUTEIIHUS €Tall.

« Koraro octane 3a mbpBU BT CaMoO B JieTcKaTa rpaJinHa/sAcia JeTeTO B3eMa Che ceOe 1odruMa Bel -
Wrpayvka, Bb3IJIaBHUYKA, OJICAJILIE WIIH JIp., KOETO Ja TO YCIIOKOsIBA U J1a My JlaBa Bpb3Ka C JOMa.

« BopeHnero Ha HOBONPHUETOTO JI€TE B JA€TCKAaTa TpajiMHa/gAcia B HAYAJIOTO J1a CTaBa Mpeau UABAHETO
Ha JpYyTUTE Jela WIK MajKo MO-KbCHO OT JIPYTHTE JIela, 3a Ja MOXKe Ja My ce 0ObpHE MO-TOJISIMO
BHUMAaHHUE M YUUTEJIKATa/Me]l. CECTpa Jia € U3LII0 Ha HETOBO Pa3MOJIOKEHHE.

*  YyutensaT/Mes. cecTpa a CTUMYJIMPA KOHTaKTa My C IPYTH JIe1la, 1a OTBIIMYAT BHUMAHUETO MY CIIe]
paszsiaTa ¢ poAaUTeNs CyTpuH. ToBa MOXe /1a CTaHE ChC CAMOCTOSTENIHA UIPA, PA3IVIEKIaHE Ha KHUKKU
WIH JIEHHOCT, KOSITO € JTI0OMMa Ha JIETeTO, JOKATO Ce YCIIOKOW M caMO 3allovyHe Jia urpae ¢ APyTUutTe
Jerna.

* B HavyasioTo KBM JAETETO HE C€ MpHJIaraT IMpaBWIaTa U U3MCKBaHUATA B JETCKaTa rpyna, J0KaTo
CBUKHE C 00CTaHOBKATa U caMo MOCJe/IBa AelaTta B ICHHOCTUTE OT OpraHU3alysATa Ha JeHs B AeTcKaTa
rpaauHa. 3anara ce Ha cBoOO/IeH rpad UK 1Mo BpeMe Ha MPecTos Ha AETEeTO B IeTCKaTa rpyra.

» Tlomkpena Ha JETETO MO OTHOILICHUE HA HABUIIUTE MY MPE3 IbPBOHAYATIHUS €Tall Ha ajanTaiusl.
 Ilpe3 neHs, MepUOJUYHO YUUTETAT HA TpyNara/Mell. KOMyHHKUpPA C POJUTEINS U IO 3all03HaBa ChC
CBhCTOSIHUETO Ha AETETO.

Quaxkeanu pezynmamu: VI3rpajeHn XapMOHUYHU M CIIOKOMHU B3aUMOOTHOIICHUSI MEXKIY ACTETO U

oOKpBbrKaBalaTa ro cpefia B IeTckara rpajuHa/saciara.



IHPOI'PAMA

3A BKJIIOUBAHE HA POJIMTEJICKATA OBIIIHOCT B JEMHOCTUTE
HA JETCKA I'PAJIUHA Ne 40 ,,ITPO®. I-P I'. AHT'YIHEB*

OBII[A IIEJI: TlpeononsiBaHe 10 MaKCUMyM HETaTUBHUTE MPEKUBSBAHUA Ha J€la, MOCTHIBAIU B
JeTCKaTa rpauHa/sacia.

Konkpemnu (cneyugpuunu) yenu:

- N3rpaxnane Ha ceMeliHa OOIIHOCT B PAMKUTE Ha JCTCKATa IpajuHa.

- Cpb31aBaHe Ha YCIOBUS 32 BKIIFOUBAHE HA CEMEMCTBOTO KAaTO MapTHHOP M ChYYaCTHUK B )KMBOTA
U IEWHOCTHUTE Ha JAETCKaTa IpaJihuHa.

- PasuynBane Ha cTepeoTUNH W HM3MOJI3BaHE HAa HOBH (POPMH 32 MBIHOLEHHO B3aUMOJICHCTBUE U
CHTPYIHUYECTBO MEXKY POAUTENH, Jela U YUUTENH 32 IOCTUTraHe Ha 0011Ia Ie]T U pe3yiTar.

- B3aumHO omo3HaBaHe, MOTHBUPAHE U Ch3/1aBaHE HA MTOJIOKUTEITHU HATJIACH.

- TlocemaBane Ha poauTencku cpemu. CpenuTe ce MpaBsT, 3a J1a Ce IOTOBOPHU C YUUTEIKHUTE /ME]I.
CecTpu/ W C JIPyTrUTe POIUTENN M Ja ce B3emaT oOuru pemieHus. KojlkoTo mo-oTKpUTH U SCHH ca

B3aMMOOTHOIIICHUATA, TOJIKOBA IMO-CIIOKOMHH IIIE ca JAelaTa.

Heiinocm 1: Criofensiiky ¢ pOAUTENNTE BKIAHNS, TBTHUILA 3a CBTPYAHUYECTBO U B3aUMOJIEICTBHE, 1a
CC 3aI03HaAT pOAUTCIIMTE C IpaBuJiaTa U IPUHIUIIUTEC HA TAKbB TUIT B3aMMOOTHOIIICHU .

Mepxku:

* PazpaGoTBane Ha 1udepeHpaHy IPUHIUIN U JeHHOCTH MPH aJanTalusITa Ha BCSIKO JeTe Ha 0azaTta
Ha BIICYATJICHHUSATA Ha y’-II/ITeJ'ISI/ MCI. CECTpa OT ACTETO B MOATOTBUTCIHUA €TAIll U CIOACICHUTEC OT

POOUTCIUTC UHAUBUAYAJTHA 0COOEHOCTH OT Pa3BUTUCTO Ha ACTCTO.

dopmMu HA yyacTHe U BKJIIOYBAHE HA POAUTEIN:

m /[lupexmnu:

- Cpermu ¢ OTIeTTHY CeMEMCTBa M KOHCYJITUPAHE 110 TSIXHO JKeJlaHue BB (PUKCHPAHO 3a IeJITa CEIMUIHO
BpeMe (MHIUBUIyaTHA U TPYTIOBUA KOHCYJITAIMH TI0 OTIPE/ICTICHU TEMH ).

- Cpemu ¢ OTIETHU CEMEUCTBA T10 JKeJIaHUE Ha YIUTEN/MEJI. CECTPa, HYXKIACIIH C€ OT ChACHCTBUETO
Ha POJIUTEIIUTE.

- VnauBuayallHU WU TPYTOBH CPEILU C POJUTEIUTE C MPEAUMHO TPEHUHTOB XapaKTep: TPEHUHTH,

MPAKTUKYMH, JUCKYCHUH: BB3MOXHOCT 3a IMOBHUIIABAHE II€Aarorndceckara KyJaTypa U IMPAKTUYCCKUTC



YMEHMSITA HAa MJIQJIUTE CEMEICTBA 3a B3aUMOJICHCTBUE ChC CBOUTE JIEL1A.

- JleH Ha OTBOpPEHUTE BpaTH - ,,JIeH Ha XPUCTUSHCKOTO CEMEUCTBO®, CIIOPTHH Mpa3HULIM ,,Mama,
TaTKO U a3‘‘, POJIETHU IIPa3HULM ,, I [pa3HUKBT HA Mama™.

- Ilpa3nuuu u pa3BiieyeHus: MPEBPBIIAHE HA CEMEUCTBOTO B MAPTHHOP U ChbMUIIJICHUK HA JIETETO U
JETCKHUS YYUTEN/Mel. CecTpa.

- CnopTHM Npa3HUIMU: TapaHT 3a MOJIbpXKAHE Ha MOJOXKUTEJIHA €MOLMOHAHA BPb3Ka MEXKIY
poauTencKara OOIHOCT U Me1arorH4eCKUTe EKUIIH.

- HudopmanmonHo TabI10 32 BayKHA TeKyIa HHOOpMAITHSL.

- O6myBane B connanHute mpexu /Facebook, 3arBopena rpyma, Viber, WhatsApp u ap./- F'bBKaBOCT
pH 00IyBaHe, 0OMEeH Ha UH(OpMAIIHS U CIIOAETTHE HAa €eMOIMOHATHA MOMEHTH OT JICHS Ha IETETO B
AT

- PonuTencku mocrepu, B KOUTO ce n3nara HH(GpOpMAaIus 3a pOAUTEIHUTE.

m Unoupexmnu:

- AHKETHO TpoydYBaHE Ha MPOOJIEMHUTE, BBIHYBAIIU POIUTEINTE U BBIIPOCHTE, Ha KOUTO Ouxa
KEJIaJIu J1a TI0Jy4yaT OTIOBOD.

- ®opMmynspu 3a 0OpaTHa Bpb3Ka.

3a HachbpuyaBaHE Ha HOBH, OIIIE [10-aI€KBATHU CTPATETUHN Ha ChTPYJIHUYECTBO U B3aUMOJIEHCTBHE
Ha POJAUTENH Jella U YYUTEIH 1€ ThPCUM U 1€ Pa3lIIUPUM IbTS HA POJUTENNTE KbM HAC M TEXHHUTE
JIela ¥ HAIUAT TbT KbM TsX. [1{e ch3aBaMe JOMBIHUTETHU YCIOBUSA 32 ChTPYIHUYECTBO MEXKTY Jelia
Y POJUTEIIN 32 IOCTUTAHE HA MO-BUCOKO KA4eCTBO HA JIETCKOTO 0Oy4eHHE B MPEAYUMINIIHA Bb3PacT.
e Tepcum HOBU (hOpMH HA CHBMECTHA JCHHOCT, KOUTO J1a YIOBJIETBOPSIBAT BHTPEIIHATA TOTPEOHOCT
Ha JleraTa OT aKTUBHOCT, OOII[yBaHe U M35Ba CbBMECTHO C POJAMTEIUTE UM B YCIIOBUSITA Ha JEeTCKaTa
rpajivHa.

B nerckara rpanuMHa eTeTo € B HOBa COILMAliHA Cpe/la - Ta3u Ha BPBCTHUIUTE My. TaM To e

paBHOIpABEH YJIEH Ha Ta3u cpefa U KbM HETO C€ OTHACAT C B3UCKATEIHOCT U M3UCKBAHUS KaTO KbM
BCHUYKHU YJICHOBE Ha rpymnaTta. B To3u KOHTEKCT OCHOBHA POJIS 32 YCIENTHOTO pa3BUTHE Ha Jerara e
TICUXO-CpefaTa, ICUXo-KiIuMara B rpynara. OTHOBO BOJIEIA POJI KMa YUUTENAT/MEI. CECTpa.
TpsabBa na ce crapaem Ja pa3BUEM y MajKus YOBEK YyBCTBO 3a B3aMMOIIOMOII, paboTa B rpymna u
KOJIEKTHB, 32 €TUYHM B3aWMOOTHOIIECHHS M 3a CHAa3BaHE Ha OMNpEeJEeJIeHH HOPMHM M TpaBHUiia Ha
noBeseHue. To3u (hakTop € rapaHT 3a YCHENIHOTO aJanTHpaHe Ha JETEeTO 3a HoBaTa pois B
00ILIECTBOTO.

OueBHIHO M JAeTCKAaTa IpaJuHa M CEMEWCTBOTO MpHUTEXKaBaT cBOs coOcTBeHa aTMmocdepa u
3HAYUMOCT 3a JETCKOTO Pa3BUTHE, KOSTO HE MOXKeE Ja ce KOMIIEHcHpa oT apyraTta. HezaBucumo ot

AOKA3aHUTC BB3NUTATCIIHO-COLUAIU3UPpAIIN IMPEANMCTBA, OT U3KIIIOYUTCIIHA BAKHOCT € TC Ia CC



JIOTTBJIBAT Pa3yMHO M JIa CH B3aMMOJICHCTBAT, 3a JIa ObJI€ IETCKOTO 00yUeHHEe Ka4eCTBEHO M Pa3BHBAIIIO.

Bpemero nokasBa, Ye pelaBaHETO Ha BCEKHM COIMajeH MpoOJjeM H3MCKBAa TOJIXO0J Ha
CBTPYIHUYECTBO. B TO3M CMHCHII, KaKBAaTO M KOHIENIUS Ja Obie pazpaboTeHa 3a paboTa ¢ poauTes,
T He O Owna edeKkTHBHA, aKO HE 3aJ0KUM Ha JIMANora, U3rpajieH Ha B3aWMHO JIOBEPHE MEXKIY
OOIIyBaIUTE CTPAHHU.

Ha nerckara rpaagmHa, KaTo IbpBaTa COIMAJIHA €IWHUIIA, B KOSTO IOMNaja JIETETO H3BBH
CEMEMCTBOTO, C€ TaJa OTrOBOPHOCTTA Jia IOJIOKH OCHOBUTE Ha pealH0, €PEKTUBHO, HAYIHO
000CHOBAaHO CHTPYJHUYECTBO C poauTenute. ToBa 03HA4YaBa, Y€ €IHO OT BOJCUIUTE i HANpPaBIICHUS
TpsiOBa Ja OBJE CBOEBPEMEHHO, IIEJICHACOYCHO, TEXHOJIOTMYHO OpraHU3MpaHe Ha Iporeca Ha
B3aUMOJICHCTBHE B CHCTEMaTa JETCKa I'pajuHa ceMeicTBO. ToBa B3aMMOICUCTBUE € OpraHU3HpPaHE U
MPOBEXKIAHE OT JeTcKaTa TpajdHa CUCTEeMa OT JEeHHOCTH, HACOYeHHM KbM O0OOTaTsBaHe H
YCBBBPIICHCTBAHE Ha IMCHXOJIOTO-Tiearornueckara KyJlTypa Ha POJUTENIUTE W XyMaHU3UpPAHE Ha
BB3IUTATEITHUTE HATJIaCH KbM JieTeTo. [I03HaBaHETO OT MeIaroruuecKus €KUM Ha MpoOJIeMHUTE, C KOUTO
ce cOBCKBAT POJAMTEIIUTE OT PA3IMYHU MOJICTH CEMEIHCTBA IIPH BH3IIMTAHUETO Ha JIellaTa, € OCHOBATa,
BBPXY KOSITO MOTaT Jia ce pa3padoTBaT WHANBUAYATHH, JUPESPESHIIUPAHA U KOMIUICKCHU TIOXOIH 32
MOJIKpeTia U 00JIeKYaBaHe Ha POAUTEIUTE MPU PEIIaBaHETO Ha CHEIUPUIHH 3214l BHB BH3IUTATEIHUS
MpoLIEC.

[Ipuema ce wupesTa 3a ONTHUMHU3UpPAHE HA B3aUMOJEHCTBUETO J€TCKA TpajuHa CEMEMCTBO,
CEMENCTBOTO Ce pa3riiekaa Karo (pakTop 3a MOTCHIIHATHO MO3UTUBHO BIMSHUE BHPXY JETETO, HO B
mpolieca Ha ChbTPYAHUYECTBOTO TO HE C€ MHTEPIPETHPA KATO PABHOCTOECH CYOEKT, a MO-CKOPO KaTo
00eKT Ha BB3JCICTBHE OT CTpaHa Ha JAeTckara rpaguHa. [lepcrekTUBUTE 32 YCHBBPIICHCTBaHE Ha
B3aUMOJICHCTBUETO 3aBUCAT JI0 TOJIIMA CTETNEH OT OTHOIIEHUETO Ha CEMEMCTBOTO KbM 00pa30BaTEIHO-
BB3MUTATETHUS MPOIIEC B IETCKATA IPaIUHA.

AxkTyanHa e 3ajayaTta 3a qudepeHIrpaHe Ha KOHKPETHH TUIIOBE MOBEICHHE HA POTUTEIUTE,
000co0sBaIIM CHOTBETHH MOJEIH Ha B3aWMMOOTHOIIIEHHUS C JIETETO U MOJEIU Ha TOBEIEHUE CIPSMO
KOHKPETHH I1€/1aro3u 1 JAeTCKaTa TpajuHa KaTo TpynoB oOpa3oBaTeiieH CyOeKT.

Morar fa ce mocovar HSIKOM 0COOEHOCTH Ha B3aUMOJICHCTBHETO. B3anmonelicTBHETO MKy JeTCKaTa
rpaJIiHa U CEMEUCTBOTO B MPAKTUUECKH TUIAH CE€ Bb3IIPHUEMaA KaTo NeAaroruiecka NpocBeTa, a He KaTto
MeJarornyecko o0Opa3oBaHKUe Ha POJAUTEINTE, KATO HAMTPABIISABAIIY BB3/ICHCTBUS OT CTpaHa Ha JeTcKaTa
rpaguHa KbM cemeicTBoTo. CIlleCTBUETO € JuIcaTta Ha oOpaTHa BpB3Ka C POAUTEINUTE U
HEN'BIHOLIEHHOTO H3MOJI3BaHE Ha BB3MOKHOCTHTE Ha CEMEMHOTO BBL3NUTaHME. Peanu3anusara Ha
aKTyasJHaTa 3a/laya 3a ONTUMU3UPAHE HA B3aUMOJCHCTBUETO JIETCKA I'paJiHa CEMEICTBO MpeArnoara
MIPOYYBaHE Ha MPEACTABUTE HA POJUTENH U MEIaro3u 3a ce0e CH U €HH 3a APYTH, 32 OTHOIIEHUETO UM

KbM (hopMHTE, METOIUTE U CPEICTBATa HAa CHTPYAHUUYECTBO. TOBa € Taka, 3al10TO peasHuTe chepu Ha



CHTPYAHHYECTBO Ca CBbP3aHU CHUTYaTHBHUTE MIOBOJM OTHOCHO MOBEICHUETO HA JIETETO B PAMKHTE Ha
neHs (peXHuM, 3aHUMaHHS, YCIIEXH, MpOoOJeMH, KOH(PIUKTH C BPBHCTHUIUTE) M OpPraHU3allHOHHHUTE
dhopmu (KakBoO J1a C€ HAy4d U JOHECE OT JI0MA).

[To3unmuTe Ha POAUTENIUTE OTHOCHO MOTCHIMAIHUTE CPEepu Ha B3aUMOJICHCTBUE C JeTCKara
rpajiiHa ca CBbP3aHU MMEHHO C JKEJIaHUETO 3a OOIIyBaHE MO TaKWBA MIOBOJIH.

[lenaro3ure/ MEIUIIUHCKUTE CECTPH M POIUTEIUTE TPsiOBa qa paboTAT 3aeIHO, 33 Ja pa3BHUBAT
CHTPYIHUYECTBOTO MOMEXKTY cH. OOIIyBaHETO, YBXEHUETO, MPUEMAHETO HA pPANIUUYUATA U
WHTEpECUTE Ha JeTeTo (OpMUPAT OCHOBUTE Ha JOOPUTE B3aMMOOTHOIIICHHs. PoauTenuTe uMar Hy)Kaa
OT TMO3HAHWS 3a PAa3BUTHETO HA JIETETO CH, 3alOTO TE€ Ie MM IOMOTHAT Ja NPUAOOHAT peaiiHa
npeiacraBa 3a Hero. Poaurenurte TpsOBa Ja ce HachpuaBaT, 3a Ja ca I0-3aMHTEPECOBAHU OT
BB3IMUTAHUETO U 00YYCHUETO Ha JICTETO CH.

JlerckaTa rpaJiiHa M JOMBT ca TACHO CBBbP3aHH IMOMEXIY CH, 3aTOBa, KOJIKOTO T0-100pe 001IyBaT
MOMEX]Ty CH, TOJIKOBA € [10- roJisiMa TIOJIKperiaTa, KOsSTo MoJy4aBa JISTeTo, 3a J]a HaTpyIia MOJOXKHUTEIICH

IIO3HABaTCJICH OITHT.

MopeabT 3a aganTanusi Ha JAenara NpH IbPBOHAYAJHOTO MM IHOCThIIBaHe B JIeTCKaTa
sciaa/rpaguHa kbM ' Ne 40 e o6cbaen u npuer Ha 3acenanue Ha Ilexaroruyeckusi cbBert ¢
IIporoxoa Ne 1/19.09.2025 r.



